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Mechthild Bach (Mitte) m/t/hren Verteidigern A/brechtPau/ Wegener (links) und Matthlas Waldraff. Fotos: Veit
Prozessauftakt gegen Krebsarztin Mechthild Bach aus Bad Salzdetfurth

«Die Pflege ihrer Patienten
stand im Vordergrund”

Von Lothar Veit

Bad Salzdetfurth/Hannover. Seit
fiinf Jahren darf sie nicht mehr als
Arztin praktizieren - jetzt erst wird
Mechthild Bach aus Bad Salzdet-
furth der Prozess gemacht. Ihr wird
vorgeworfen, acht Patienten mit ei-
ner Uberdosis Morphium getdtet zu
haben. Seit Donnerstag muss sich
die Internistin vor dem Landgericht
Hannover wegen Totschlags in acht
Féllen verantworten. Alle Prozess-
beteiligten erwarten eine langwie-
rige Verhandlung, fiir die zundchst
acht Termine angesetzt sind.

Im Kern geht es um die Frage, wo
die Grenze zwischen aktiver Sterbe-
hilfe (in Deutschland strafbar) und
Sterbebegleitung liegt. Hospizgrup-
pen erhoffen sich eine Klarstellung
von dem Urteil. Entsprechend groB
ist das Interesse der Offentlichkeit
und der Medien. Vor dem Gerichts-
saal haben sich rund 50 Menschen
mit Transparenten versammelt. Sie
sind Patienten oder Angehdrige und
wollen ihrer ehemaligen Arztin den
Riicken starken. ,Ich habe nur gute
Erfahrungen mit ihr gemacht”, sagt
etwa Helga Dierking aus Langenha-
gen. In der dortigen Paracelsus-Kli-
nik hatte Mechthild Bach seit 1983
gearbeitet, dort war es zwischen De-
zember 2001 und Mai 2003 auch zu
den Todesféllen gekommen.

JIch will in Wiirde sterben”

Eine andere Frau hélt ein Plakat
hoch: ,Ich will in Wiirde und ohne
Schmerzen sterben”. Jutta Schiitz
aus Burgwedel hat sogar 400 Un-
terschriften fiir den Freispruch von
Mechthild Bach gesammelt. Schiitz
ist Psychoonkologin (Onkologie ist
Krebswissenschaft) und hat mit der
Angeklagten zusammengearbeitet.
Sie ist auBerdem Autorin von Bii-
chern wie ,Ich spiire immer noch
die Angst in mir. Krebs und Psyche”
und ,Hilfst du mir, wenn ich ster-
be?". Die 400 Unterschriften wollte
sie eigentlich dem Richter in die
Hand driicken. Doch der hat kein
Interesse und schickt sie zum Pfort-
ner. Schiitz wertet das als ,versnobt
und lberheblich”. ,Die miissen den
Protest doch wenigstens zur Kennt-
nis nehmen"”, ereifert sie sich gegen-
tiber dem KEHRWIEDER.

In Luxemburg erlaubt

Aktive
Sterbehilfe

ie aktive Sterbehilfe ist nach

Paragraph 216 (,T6tung auf
Verlangen”) des Strafgesetzbu-
ches verboten. Wortlich heiBt es
dort: ,Ist jemand durch das aus-
driickliche und ernstliche Ver-
langen des Getdteten zur Tétung

ZUM THEMA

bestimmt worden, so ist auf Frei-
heitsstrafe von sechs Monaten
bis zu fiinf Jahren zu erkennen.”
In den Niederlanden ist aktive
Sterbehilfe zwar ebenfalls ver-
boten, aber nicht strafbar, wenn
sie von einem Arzt unter Einhal-
tung bestimmter Sorgfaltspflich-
ten begangen wurde. In Luxem-
burg ist sie seit Dienstag vergan-
gener Woche erlaubt. (Iv)

0Ob Mechthild Bach sich dber die
Unterstiitzung freut? Die 58-Jahri-
ge lasst sich im Gerichtssaal nichts
anmerken. Mit regungsloser Miene
verfolgt sie den Verhandlungsauf-
takt am Donnerstag, der denkbar
kompliziert beginnt: Die Angeklag-
te werde sich weder zur Sache 3u-
Bern noch Fragen beantworten, er-
klart ihr Verteidiger Matthias Wald-
raff. Stattdessen stellen er und sein
Kollege Albrecht-Paul Wegener Be-
fangenheitsantrdge gegen zwei der
vier geladenen Sachverstandigen.
Der eine, Michael Zenz aus Bochum,
soll in seinen bisherigen Stellung-
nahmen fiir die Angeklagte entlas-
tende Details nicht beriicksichtigt
haben. Der andere, Achim Schmoldt
aus Hamburg, habe bereits im Auf-
trag der AOK ein kritisches Gutach-
ten liber Bach erstellen sollen. Er sei
deshalb ebenfalls befangen.

Die beiden Mediziner miissen sich
langwierige und scharfe Vorwiirfe
der Verteidiger anhdren. Um darauf
reagieren zu konnen, wird die Sit-
zung dreimal unterbrochen. Doch
dann weist das Gericht unter Vor-
sitz von Bernd Riimke die Antrdge

Gerechtigkeit -
Freispruch fir
Frav Dr. Bac

Rund 50 Unterstiitzer demonstrieren vor dem Landgericht.

mit wenigen Sdtzen als unbegriin-
det zuriick. Es ist ein erster Damp-
fer fiir Waldraff und Wegener. Doch
die machen rasch weiter mit ihrem
Programm und verlesen im Auftrag
ihrer Mandantin weitere Erklarun-
gen. Waldraff referiert die Lebens-
geschichte von Mechthild Bach. Sie
sei in Wuppertal in einer religiosen
Familie aufgewachsen und habe ei-
ne christlich-humanitare Erziehung
genossen. Diese Prigung habe auch
in ihrer spateren Arbeit als Arztin
eine groBe Rolle gespielt. 1978 er-
hielt sie die Approbation (Zulassung
als Arztin), die ihr 2003 entzogen
wurde, als die AOK in der Paracel-
sus-Klinik einen aus Sicht der Kran-
kenkasse tiberhohten Verbrauch von
Morphinen und Valium auf Anord-
nung von Dr. Bach feststellte. Dies
soll zum Tod von acht schwerkran-
ken Patienten zwischen 52 und 96
Jahren gefiihrt haben.

Im Februar 2004 kam die Arztin
in Untersuchungshaft, die sie nach
drei Wochen gegen Zahlung einer
Kaution in Héhe von 40.000 Euro
verlassen durfte. Im April 2005 er-
hob die Staatsanwaltschaft Ankla-
ge. Wegen Uberlastung des Gerichts
vergingen erneut drei Jahre bis zum
Beginn der Hauptverhandlung. Auf-
grund ihres Berufsverbots als Arztin
musste sich Mechthild Bach eine
neue Existenz aufbauen. Sie mach-
te sich selbststéndig und eroffnete
im Mai 2006 in Bad Salzdetfurth
eine Praxis fiir Praventologie (Ge-
sundheitsvorsorge). |hren Lebens-
unterhalt verdient sie heute unter
anderem mit dem Verkauf von Ge-
sundheitsprodukten und Vortrdgen
zur Krebsvorsorge.

«Der Vorwurf ist erschiitternd”

Sie habe immer zum Wohl und
mit dem Einverstandnis ihrer Pati-
enten gehandelt, sagt Anwalt We-
gener. ,Der Vorwurf, sie habe wis-
sentlich zum Tod von Menschen bei-
getragen, erschittert Frau Dr. Bach."
Es sei ihr vielmehr um ,ein wiirde-
volles Sterben ohne Schmerzen” ge-
gangen. Wegener rdumt ein, dass
es in der Dokumentation der medi-
zinischen MaBnahmen zu Versaum-
nissen gekommen sei. Bachs Auf-
zeichnungen seien lickenhaft. Der
Schluss, dass nicht dokumentierte
MaBnahmen nicht erfolgt seien, sei
allerdings nicht zul3ssig, betont der
Verteidiger. ,Die Pflege ihrer Patien-
ten stand fiir Frau Dr. Bach vor der
Dokumentation.”

Um das im Einzelnen zu belegen,
kiindigt die Verteidigung am Don-
nerstag kurz vor der Mittagspause
an, eine 40-seitige Erkldrung verle-
sen zu wollen. Die betrifft allerdings
nur den ersten der acht angeklag-
ten Falle. Dariiber hinaus werden in
den kommenden Wochen zahlreiche
Zeugen und die vier Sachverstandi-
gen gehdrt. Dass die acht bis zum
4. April terminierten Verhandlungs-
tage dafiir nicht ausreichen werden,
ist mehr als wahrscheinlich.



